
حياة سعيدة طويلة الأمدالسن 45

يمهّد الطريق لهذه النتيجة.

إجراء فحص في هذا العمر...

خففي خطر إصابتك بسرطان 
القولون والمستقيم.

أنواع  أكثر  أحد  والمستقيم  القولون  سرطان  يعُدّ 
خطر  تقليل  يمكنك  ولكن  شيوعاً،  السرطان 

عمرك  كان  إذا  المبكر.  الكشف  بفضل  به  إصابتك 
خلال  من  الأولى  الخطوة  فاتخّذي  أكثر،  أو  عاماً   45

رابط  على  المزيد  وتعلمّ  روتيني  فحص  موعد  أخذ 
.Michigan.gov/CRCCP


